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IN ATENTIA DOAMNEI/ DOMNULUI DIRECTOR
Ref.: programul Worldskills “Prepararea sustenabila a hranei”

Fundatia WorldSkills Romania, in baza protocolului incheiat cu Ministerul Educatiei (nr.
18731.21.02.2025), invita profesorii de gimnaziu sd se inscrie in programul “Prepararea sustenabild a
hranei” in anul scolar 2025-2026 pana pe data de 5 octombrie 2025.

Link de inscriere: https:/forms.gle/XsDEZVXi1Y6x4C5ADA

Programul este o resursd educationald modernd si gratuitd, creatd special pentru elevii de
gimnaziu. Acesta exploreazi, intr-un mod interactiv si practic, legatura esentiald dintre alimentatie,
sanatate, responsabilitate sociala si protejarea mediului. Participarea la proiect este recunoscuta oficial
printr-un Certificat de Participare emis de Fundatia WorldSkills Roménia.

Profesorii inscrisi in program vor primi gratuit urmatoarele resurse:

e Suportul de curs al programului - 11 lectii (50 min/lectie) ce explicd principiile
prepararii sustenabile a hranei, incluzand concepte clare, fise de lucru s;

e Ghidul familiilor pentru gastronomie sustenabild - teme practice pentru acasa,
implicand Intreaga familie in prepararea unor mese sanatoase, prietenoase cu bugetul si
cu mediul;

e Ghidul meseriilor din HoReCa - Prezinta meseriile din domeniu, cu punctele lor forte.,
provocdri, tipuri de locuri de munca si parcursul educational necesar;

Aceste resurse sunt flexibile si pot fi integrate in diverse activitati scolare, la orele de educatie
tehnologica, de dirigentie sau in programele "Scoala Altfel" i "Saptamana Verde".

Pentru mai multe detalii, vizitati site-ul:

https://worldskills.ro/gastronomiesustenabila/gimanziu/
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